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P R O  E X P E R I M E N T I  S 

Technique de coloration histologique de t i ssus  
inclus dans des polyesters 

L ' 6 t u d e  au  microscope  o p t i q u e  de coupes  color6es es t  
le c o m p l 6 m e n t  n6cessaire  de  t o u t e  r e c h e r c h e  en  cy to logie  
61ectronique.  Fa i t e  su r  des coupes  cotor~es p r o v e n a n t  des  
mSmes  blocs  que  les coupes  u l t r a -minces ,  elle p e r m e t ,  
e n t r e  au t res ,  d ' i den t i f i e r  c e r t a in s  c o n s t i t u a n t s ,  de d6ter -  
m i n e r  l ' o r i e n t a t i o n  des  pi~ces ou d '61iminer  des  p r6pa ra -  
t ions  sans  int6r~t .  L ' a p p l i c a t i o n  des co lo ra t ions  h is to lo-  
g iques  a u x  t i ssus  inc lus  a u x  m6 tac ry l a t e s ,  apr8s  dissolu-  
t i on  du  mat6r ie l  d ' e n r o b a g e ,  es t  d e v e n u e  une  t e c h n i q u e  
de  r o u t i n e  d a n s  de  n o m b r e u x  l abora to i re s .  

Mais, depu is  la p u b l i c a t i o n  des  t r a v a u x  de KELLEN- 
BERGEtt. et al. ~,2 et  de REIMER a, l ' emp lo i  de po lyes t e r s  
c o m m e  ma t i6 r e  & i n c l u s i o n  t e n d  5  ̀se g6n6ral iser  en  cy to -  
logie 61ectronique.  Or, les d ivers  po lyes te r s  uti l is6s : Vinox ,  
Ves topa l ,  etc. p r 6 s e n t e n t  l ' i n c o n v 6 n i e n t  d 'Otre inso lub les  

l ' 6 t a t  polym6ris4.  I1 s e m b l a i t  donc  exclu  de  p o u v o i r  ob-  
t e n i r  des  coupes  color6es de  blocs  d o n t  p r o v e n a i e n t  les 
coupes  I ines  ut i i is6es  en  microscopie  61ectronique.  Cer- 
t a i n s  a u t e u r s  o n t  c e p e n d a n t  s ignal6  ( n o t a m m e n t  MosEs  4) 
qu ' i l s  co lo ra i en t  des coupes  de t i ssus  inclus  au  m 6 t a c r y l a t e  
sans  l ' avo i r  p r 6 a l a b l e m e n t  dissous.  I1 nous  a p a r u  u t i le  
d ' a d a p t e r  ce t t e  t e c h n i q u e  a u x  polyes te rs .  

D ive r s  essais  nous  o n t  m o n t r 6  que  les co lo ra t ions  h i s to -  
logiques  s imples  p e u v e n t  6tre  p ra t iqu6es ,  sans  g r a n d e s  
diff icul t6s,  sur  des  t i s sus  inc lus  a u x  polyes te rs ,  en  p r e n a n t  
t ou te fo i s  c e r t a ine s  p r6cau t ions .  

Nous  p roc6dons  a c t u e l l e m e n t  a ins i :  les coupes  d ' u n e  
6paisseur  d ' e n v i r o n  1 it, s on t  f akes  ~ l ' u l t r a m i c r o t o m e  
~quip6 de c o u t e a u x  de ve r r e ;  elles son t  recueil l ies  5~ 
l ' a ide  d ' u n  p inceau ,  d i r e c t e m e n t  su r  le c o u t e a u  nu,  e t  
d6pos6es su r  une  l a m e  p o r t e - o b j e t  s o i g n e u s e m e n t  ne t -  
toy6e  e t  d6graiss6e,  pu i s  a lbumin6e .  Les  coupes  s o n t  
b l a n c h i e s  ~ l ' eau  oxyg6n6e  ~ 3 % de  2 ~ 4 h,  lo rsque  
le ma t6 r i e l  a 6t6 fix6 ~ l ' ac ide  o smique ;  puis  elles son t  
soumises  ~ F ac t i on  pro long6e  des  co lo ran t s  en so lu t ion  
aqueuse  ou alcool ique.  Les p r 6 p a r a t i o n s  son t  diff~renci6es 

t ' eau  dist i l l~e ou ~ l 'alcool,  s6ch6es ~ Fai r  1 h env i ron ,  
en f in  r e couve r t e s  de b a u m e  du  C a n a d a  e t  d ' u n e  lamet te .  

L a  dif f icul t6  du proc~d6 r~side d a n s  la  Ia ib le  a d h e s i o n  
des  coupes  au  ver re ,  m 8 m e  r e c o u v e r t  d ' a l b u m i n e :  l ' eau  
disti l l6e,  l ' a c6 tone  e t  la c h a l e u r  p e u v e n t  l 'am61iorer,  
c o m m e  elles en  am61iorent  6 g a l e m e n t  l ' 6 t a l emen t .  

L a  p 6 n 6 t r a t i o n  du  c o l o r a n t  ex igean t  u n  t e m p s  assez 
long, celui-ci  do i t  ~tre d 6 t e r m i n 6  p o u r  c h a q u e  cas. 

C i tons  p a r  e x e m p l e :  
C h r o m o t r o p e  2 R  (sol. alc. ~ 0 ,1%)  3 h 
Bleu  de  T o l u i d i n e  (sot. aqu .  h 1 %)  I 
F a s t g r e e n  (sol. alc. ~ 2 %)  I 
F u c h s i n e  ba s ique  (sol. alc. ~ 1 %)  ! 20 ~ 24 h 
S o u d a n  I I I  (sol. alc. ~ 0 ,2%) 
So lu t ion  de Lugol  ) 
H 6 m a l u n - E o s i n e  20 5. 70 h 

L ' e m p t o i  de ces co lo ran t s  su r  des  t i ssus  inc lus  d a n s  une  
m a t i 6 r e  p l a s t i q u e  n e  s e m b l e n t  c h a n g e r  e n r i e n  n i  l en r  
sp~cifici t~ n i  teur  m o d e  d ' a c t i o n .  Si l ' on  t r a i t e  s i m u l t a n 6 -  
m e n t  des coupes  d '~pa isseurs  diverses ,  on  c o n s t a t e  tou -  
jou r s  que  les plus  ~paisses son t  les p lus  i n t e n s ~ m e n t  colo- 
r6es. I1 es t  donc  ~v iden t  que  le c o l o r a n t  p6n~t re  la masse  
e t  n ' a g i t  pas  s e u l e m e n t  en  surface.  
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Fig. t. Epiderme de triton (Triturus cristatus L.}. Fixation osmique 
selon Palade; inclusion au Vestopal W; coloration ~ l'H~malun- 

Eosine (pr6paration P, A. Pillai) 

Fig. 2. Fkve de cacao ]ra¢che (Theobroma L,). Fixation osmique 2% 
it 4 ° C sous Ifiger vide: inclusion au Vestopal W; coloration au Fast- 
green (pr6paration L. Racine, travail effectu6 en collaboration avee 
les Laboratoires de Recherehes AFICO S.A., La Tour-de-Peilz) 

L ' o b s e r v a t i o n  au  mic roscope  o p t i q u e  de coupes  colo- 
r6es de t i ssus  inc lus  d a n s  des po lyes t e r s  n ' i n t~ res se  pas  
s e u l e m e n t  les sp6cial is tes  de la  microscopie  61ectronique.  
Elle p e u t  se m o n t r e r  d a n s  e e r t a i n s  cas  p a r t i c u l i ~ r e m e n t  
uti le,  n o t a m m e n t  p o u r  l ' 6 tude  de t i ssus  de dure t6s  tr~s 
d iverses  ou de  Ia ib le  coh6sion.  
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S u m m a r y  

A s imple  s t a i n i n g  m e t h o d  for  sec t ions  of t i s sues  em-  
b e d d e d  in  po lyes t e r  is descr ibed .  I t  c a n  eas i ly  be  p e r f o r m e d  
a n d  is v a l u a b l e  for c o m p a r i s o n  w i t h  u l t r a t h i n  sec t ions  
used  in e l ec t ron  cytology.  


